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1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА, 

КУРСА: 

 

Требования к уровню подготовки учащихся – 5 класс 

•  Учащиеся должны знать: основные правила народного этикета, 

особенности домашнего быта русского крестьянина, роль и значение 

Православия на Руси, архитектурные особенности русской деревни, 

традиции и обычаи празднования православных и народных праздников, 

несколько видов народных ремесел и промыслов, основы художественного 

конструирования, основные этапы технологии изготовления изделий. 

•  Мальчики должны знать: виды народной росписи по дереву, 

особенности богородской и федосеевской деревянной игрушки, значение 

дерева в жизни русского крестьянина, деревянную крестьянскую утварь. 

•  Девочки должны знать: убранство русской избы, основные элементы 

русского народного костюма, особенности орнамента русской вышивки, 

разновидности русской тряпичной куклы, особенности русской кухни. 

•  Учащиеся должны уметь: выполнять основные правила народного 

этикета, отбирать и использовать необходимую информацию для проекта или 

изделия, определять технологическую последовательность изготовления 

изделия, уметь работать индивидуально и в группе, оказывая посильную 

помощь товарищам. 

•  Мальчики должны уметь: смастерить русскую деревянную игрушку 

(по образцу федосеевских или богородских мастеров), украсить утилитарное 

деревянное изделие городецкой или хохломской росписью, изготовить 

рождественский или пасхальный сувенир. 

•  Девочки должны уметь: оформлять и сервировать пасхальный стол в 

русском стиле, смастерить тряпичную куклу, украсить изделие русской 

вышивкой, приготовить травяной чай, постное блюдо, изготовить 

рождественский или пасхальный сувенир. 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения 

учебного курса 

На каждом уроке технологии решаются задачи духовно-нравственного воспитания 

школьников. Особое внимание уделяется общим для мальчиков и девочек модули, так 

как материал именно этих модулей, в большей степени, чем других, способствует 

духовно- нравственному, патриотическому воспитанию школьников. 

В России всегда отдавалось предпочтение духовному началу, духовным 

ценностям перед ценностями материальными. В этом основное отличие 

православной русской этики. 

В ролевых играх и коллективных проектах осваиваются правила русского 

гостеприимства, обычаи и традиции празднования православных и народных 

праздников. 

На теоретических занятиях учащиеся получают знания по основным темам, 

затем эти знания закрепляются в практической деятельности. 

Особое значение имеет метод проектов, который позволяет гармонично 

сочетать в обучении интересы личности и общества. 

Участвуя в играх, обрядах, слушая народные песни, знакомясь с 

пословицами и поговорками, дети овладевают кругом художественных 



образов, системой языка народной культуры, и вместе с тем каждый ребенок 

поэтапно, незаметно для себя проходит процесс социализации. Решаются 

сложные проблемы общения, самоутверждения, творческого самовыражения 

ребенка в подростковой среде. Использование в обучении модели народного 

праздника, основанного на принципах соучастия, содействия, сотворчества 

всех возрастных групп (детей, преподавателей, родителей), восстанавливает 

преемственность поколений, объединяет усилия школы и семьи в процессе 

воспитания детей. 

Говоря о традиционном народном костюме, учитель, кроме 

технологических особенностей его изготовления, обращает внимание на роль 

народного костюма в сохранении нравственных устоев, воспитании 

скромности и целомудрия у женщин и мужественности у мужчин. Знакомясь 

с традиционной русской кухней, девочки не только овладевают навыками 

приготовления различных блюд, но и приобщаются к обычаям русской 

трапезы, берущих свое начало из жизни православных монастырей. 

Мальчики и девочки знакомятся с благочестивыми обычаями в общем 

разделе «Обычаи, традиции, правила поведения русских людей». 

 

2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА, КУРСА 

Вариант для девочек 5 класс 

•  Традиционный народный костюм 

Основные модули программы 

Девочки 

• Традиционный народный костюм 

• Русская тряпичная кукла 

• Русская вышивка 

• Особенности русской кухни 

• Традиции русского гостеприимства 

Мальчики 

• Значение дерева в жизни русского человека 

• Архитектура русской деревни и русского города 

• Резной декор крестьянского жилища 

• Народная деревянная игрушка 

• Традиционная роспись по дереву 

Общие модули 

• Русь православная 

• Домашний быт, семейный уклад наших предков 

• Обычаи, традиции, народные и православные праздники 

 

Основные теоретические сведения. Общие сведения о русском 

народном костюме: основные элементы народной одежды, материалы, 

обувь, головные уборы. Мужской костюм русского крестьянина. 

Отличительные особенности женского костюма северных и южных 

областей России. Народный праздничный костюм. Роль народного 

костюма в сохранении нравственных устоев, воспитании скромности и 

целомудрия у женщин и мужественности у мужчин. 



Практические работы. Выполнение эскизов народного женского 

костюма севера и юга России. Раскрой по готовым лекалам женской 

рубахи и сарафана для тряпичной куклы. 

• Русская тряпичная кукла 

Основные теоретические сведения. История появления куклы на Руси. 

Традиционные тряпичные куклы: Младенчик, Куватки, Кукла-нянюшка, 

Жонка, Параскева, Зернушка, Многоручка , Покосница и др. Роль 

тряпичной куклы в воспитании девочек, подготовки их к будущему 

материнству. Технология изготовления тряпичной куклы-закрутки. 

Практические работы. Изготовление тряпичной куклы-закрутки в 

русском костюме. 

• Русская вышивка 

Основные теоретические сведения. Вышивка – традиционный вид 

рукоделия в России. История народной вышивки. Знакомство с образцами 

изделий русских мастериц. Использование вышивки в русском костюме. 

Национальные особенности русской вышивки. Христианская символика в 

орнаменте русской вышивки. Характер изобразительных мотивов и 

особенности технического исполнения вышивки северных, северо-западных 

областей России. Владимирская вышивка. Сюжет и образы природы в 

изделиях владимирских мастериц. Особенности техники выполнения 

владимирских швов. Цветовая гамма владимирских вышивок. 

Практические работы. Зарисовка орнаментов северной и владимирской 

вышивок. Выбор и перевод рисунка на ткань. Отделка вышивкой готовых 

изделий (по выбору учащегося): салфетки, полотенца, мешочка для 

пасхальных яиц, фартука, одежды для куклы и т.д. 

• Традиции русского гостеприимства 

Основные теоретические сведения. Гостеприимство и странноприимство 

русского человека. Хлебосольство и связанные с ним обычаи, традиции, 

поговорки, сказки. Образы и традиции, связанные с хлебом и солью. 

Рачительность и запасливость хозяйки дома, изобретательность в угощении 

неожиданного гостя. 

Практические работы.   Ролевые   игры:   «Неожиданный   гость», 

«Рассаживание гостей», «Встреча гостей хлебом-солью». Сервировка стола 

для гостей, подача чая и бутербродов. Организация рабочего места, правила 

безопасной работы, мытье посуды 

• Особенности русской кухни 

Основные теоретические сведения. Ритуал еды в быту крестьян. Особое 

отношение к хлебу («Хлеб – дар Божий»). Традиции приготовления пищи: 

готовить в добром расположении духа, с молитвой, окропление пищи святой 

водой. Основные блюда русской кухни: холодные напитки (мед, квас, морс, 

травяные чаи), каши, пироги, уха, щи, кисели. Яйцо в обрядах восточно- 

славянских народов. Окрашивание и дарение яиц на Пасху. Пасхальный стол 

(пасха, кулич, крашеные яйца и др.) и его оформление. 

Поведение за столом (отношение к столу в доме, как к престолу Божиему 

в алтаре храма), размещение за столом по старшинству, молитва перед 

трапезой, недопустимость спешки, пустословия и смеха, недопустимость 



присутствия за столом в верхней одежде и головном уборе. Разумное 

отношение к принятию пищи («не объедайтесь», «не упивайтесь вином»). 

Практические работы. Ролевая игра учащихся «Поведение за столом». 

Приготовление русского травяного чая из ягод и трав (шиповника, липы, 

земляники или мяты, смородины, зверобоя и малины и др.). Окрашивание 

яиц к Пасхе. Сервировка пасхального стола. 
 

Вариант для мальчиков 5 класс 

• Значение дерева в жизни русского крестьянина. Архитектура русской 

деревни и русского города. 

Основные теоретические сведения. Значение дерева в жизни крестьянина. 
Архитектура русской деревни. Внешний облик деревянных изб севера и 

средней полосы России: сходство и различие. Декоративное убранство 

русской избы: причелина, полотенце, наличник, лобовая доска и др. 

Основные части крестьянского жилища: холодные помещения - клеть, сени; 

теплое помещение - изба с печью. Крестьянский двор. 

Практические работы. Выполнить эскиз декоративного элемента 

убранства русской избы. 

• Народная деревянная игрушка 

Основные теоретические сведения. Краткие сведения из истории русской 

деревянной игрушки. Богородская резная игрушка. Федосеевская деревянная 

игрушка. 

Практические работы. Изготовление деревянной движущейся игрушки 

(по мотивам игрушек народных мастеров подмосковного села Богородское). 

• Декоративно- прикладное творчество русского народа 

Основные теоретические сведения. Народные промыслы России. 

Отображение русского национального характера в произведениях народно- 

декоративного творчества. Древние образы в народном искусстве: символы 

солнца, земли, плодородия, воды в народной резьбе и росписи по дереву. 

Христианская символика в предметах быта. 

Резной декор крестьянского жилища и крестьянской утвари 

Основные теоретические сведения. Знакомство с искусством резьбы по 

дереву. Демонстрация изделий народных умельцев. Основные виды резьбы,  

применяемые в отделке наружного и внутреннего убранства русской избы: 

пропильная, накладная, глухая, ажурная, геометрическая, плоскорельефная, 

рельефная. Особенности контурной резьбы. Контурная резьба по светлой и 

затонированной древесине. Организация рабочего места. Инструменты и 

приспособления, материалы. Правила безопасного труда. Планирование 

работы. 

Практические работы. Составление эскизов, рисунков, правила 

нанесения рисунка на основу. Правила, простейшие приемы и технология 

выполнения контурной резьбы. Пластический характер контурного решения 

композиции Этапы выполнения контурной композиции. Выполнение задания 

по образцу (на светлом фоне). 

• Традиционная роспись по дереву 



Основные теоретические сведения. Краткие сведения об истории росписи 

по дереву в России (Городец, Хохлома). Демонстрация изделий народных 

мастеров городецкой и хохломской росписи. Значение расписных изделий 

народных мастеров в быту русского крестьянина, в современном интерьере.  

Особенности орнамента, композиции и цветовой гаммы городецких и 

хохломских росписей. 

Практические работы. Упражнения в выполнении элементов городецкой 

и хохломской росписей. Выполнение эскизов росписи разделочной доски или 

других сувенирных изделий. Выбор рисунка (по желанию учащегося). 

Подготовка изделия под роспись. Перевод рисунка на изделие, роспись 

изделия. 

 

Общие разделы для девочек и мальчиков 

• Домашний быт, семейный уклад наших предков. Интерьер жилых 

помещений 

Основные теоретические сведения. Архитектура русской деревни. 
Православные храмы как лучшие образцы зодчества. Представление о 

жилище как об образе храма. Постройка дома: выбор места, времени, 

принципов строительства сообразно православным традициям. Освящение 

дома. 

Крестьянская изба севера и юга России. Деревянные кружева старинных 

русских изб. Интерьер и убранство русской избы (печь, стол, лавка). Иконы в 

доме («Красный угол») как непременные элементы интерьера. Культ печи в 

русском доме. «Мужской» и «женский» углы в русской избе. Традиционная 

мебель, посуда, инвентарь и другие предметы быта русского крестьянина. 

Уклад жизни крестьянской семьи. Нравственные устои семьи. 

Взаимоотношения между членами семьи. Обязанности по отношению друг к 

другу. Забота о ближних. Роль мужчины в семье (мужчина – глава семьи). 

Роль женщины в семье (женщина – сердце семьи). Почитание старших. 

Многодетность русских семей. Семейные реликвии и святыни. 

Практические работы. По выбору учителя: изготовление изделий в 

русском стиле, украшающих интерьер дома или коллективный совместный 

проект мальчиков и девочек по изготовлению макетов или моделей русской 

избы с обстановкой. 

• Обычаи, традиции и правила поведения 

Основные теоретические сведения. Благотворительность и милосердие 

на Руси. Отношение к сиротам, нищим, калекам, погорельцам, старикам. 

Правила соседских взаимоотношений и взаимопомощи на Руси. 

Практическая работа. Ролевая игра «Поможем ближнему». 

Русь православная 

• Православие – культурообразующая религия России 

Основные теоретические сведения: Крещение Руси: выбор веры 

как путь к духовному и государственному единству. Православие как 

основа русской национальной культуры: государственные традиции; 

наполнение новым смыслом прежних традиций; неотъемлемость 



христианских традиций от образа народной жизни. Воздействие 

нравственных идеалов христианства на мировосприятие людей и их 

поступки, определяющие ход народной истории, становление и 

развитие национального характера. 

•  Духовные основы трудовой культуры русского народа 

Основные теоретические сведения. Отношение к труду на Руси: 

назначение труда (труд как творческое соработничество Богу), 

благословение на труд, хозяйствование со знанием и любовью. 

Общинный характер труда. Эстетическая сторона труда. Трудолюбие 

— основа народной нравственности. Праздник — награда за труд. 

Трудовое воспитание в русской семье. 

• Календарный год на Руси: народные и церковные праздники: 

• Особенности годового цикла жизни русского народа 

Историческая связь уклада жизни русского народа с годовым 

циклом аграрного календаря. Крещение Руси: смена древнерусского 

летосчисления славян русским народно-церковным месяцесловом. 

Проявление народного творчества в формировании народно-церковного 

месяцеслова. Православный календарь. Смысл праздника в православной 

культуре. Православные праздники (Пасха Христова, двунадесятые и великие 

праздники, память Святых), история и традиции их празднования в Церкви и 

семье. Связь земледельческого цикла с Церковным календарем. 

Практическая часть: подготовка к празднику или празднование одного 

из них на выбор учителя. 

• Подготовка к праздникам: пост как время душевного и телесного 

очищения. Великий пост 

Посты и «мясоеды» в жизни русского народа. Пост как время 

подготовки к празднику (Рождества, Пасхи, Успения Пресвятой Богородицы). 

Духовный смысл поста в русской народной традиции, его отличие от диеты и 

вегетарианства. 

Великий пост — приготовление к Пасхе. Правила Великого поста: 

воздержание в пище, воздержание от греховных наклонностей (в чувствах, в 

намерениях, в словах, поступках). Страстная седмица (неделя) Великого 

поста как воспоминание о последней неделе земной жизни Христа (дни 

страданий Спасителя). Традиции проведения Великого поста на Руси (по И. 

С. Шмелеву «Лето Господне»). Традиционные рукоделья в Великий пост 

(вышивка, шитье, кружево, ткачество, работа с бисером). 

Практическая часть: изготовление, оформление пасхальных яиц ( яиц- 

писанок, яиц-сувениров) по выбору учителя. 

• Пасха – главный праздник на Руси 

Пасха Христова – величайший праздник Православной Церкви. Смысл 

праздника. 

Подготовка к празднованию: «наведение порядка» в душе 

(Великий пост) и в хозяйстве (уборка в доме), обычай крашения яиц (история 

обычая), освящения пасх, куличей, яиц в субботу накануне торжества; 

оформление праздничного стола. Традиции празднования Пасхи на Руси: 

праздничное богослужение, праздничная трапеза, народные гулянья. 



Традиции пасхального поздравления (христосование), подарка (дарения 

крашеных яиц), пасхальных игр (катание, битье яиц и т.д.,), пасхальных 

колокольных звонов. 

Идея обновления жизни в народной христианской традиции, 

народные приметы, связанные с праздником Пасхи («на Пасху солнышко 

играет»). Выражение всеобщего ликования, праздничной радости в 

произведениях устного народного творчества. 

Практическая часть. Совместное занятие «Празднование Пасхи» 

• Православные традиции устроения семьи 

Духовно-нравственные основы жизни русской семьи 

Основные теоретические сведения: Происхождение термина «семья». 

Рождение и воспитание детей как главная задача семьи. Дети как 

непосредственное продолжение своих родителей: наследование телесных и 

душевных качеств. Духовное устроение жизни русской семьи: принципы 

семейной иерархии, молитвенная культура, семейные традиции. Отношение к 

дому как к «малой церкви». Соблюдение постов и праздников. Отношение к 

храму. Участие в церковных таинствах. 

 «Домострой» как понятие традиционной русской культуры 

Основные теоретические сведения: Термин «домострой» как 

домостроительство, домоустройство, наука об устроении дома и «дом» как 

жилище, семья, родное место, родина и т.д.; произведение русской 

литературы XVI в. «Домострой» как образец традиционных начал 

христианской семьи. 



3. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ (мальчики) 

 

№ Тема урока Кол- во 

часов 

 

1 
Вводный урок 

 

Содержание и задачи курса 

1 

 

2 

Значение дерева в жизни русского крестьянина.  

1 

 

3 
Архитектура русской деревни и русского города 1 

 

4 

Народная деревянная игрушка 1 

 
5 

Народная деревянная игрушка Богородская резная игрушка. 1 

 
6 

Федосеевская деревянная игрушка. 1 

 
7 

Изготовление деревянной движущейся игрушки. (П. Р.) 
(Т. Е.) 

1 

 

8 

Изготовление деревянной движущейся игрушки. (Т. Б.) (П. Р.) 1 

 
 

9 

Изготовление деревянной движущейся игрушки. (Т. Б.) (П. Р.) 1 

10 
Календарный год на Руси 1 

 

11 

Декоративно-прикладное творчество русского народа. 1 

 

12 

Резной декор крестьянского жилища и крестьянской утвари. 1 

 

13 

Виды резьбы по дереву. 1 

14 
Простейшие приемы резьбы по дереву. 1 

15 Резьба орнаментальных или сюжетных композиций. (Т. 1 



 Б.) (П. Р.)  

 

16 

Промежуточный административный контроль 1 

 

17 

Религиозные праздники: Рождество и Крещение. Народный 

календарь. 

1 

18 
Народная роспись. Хохлома 1 

19 
Городецкая роспись. 1 

20 
Роспись разделочной доски 1 

21 
Роспись разделочной доски 1 

22 
Интерьер жилых помещений 1 

23 
Домашняя обстановка и утварь. 1 

24 
Уклад жизни крестьянской семьи. 1 

 

25 
Религиозный праздник Пасха. 1 

 

26 
Интерьер жилых помещений 1 

 

27 

Обычаи, традиции и правила поведения. 1 

 

28 

Традиции семейного воспитания. 1 

 

29 
Традиционные основы создания семьи. 1 

 

30 

Национальные особенности русской православной культуры. 1 

 

31 
Праздники народные и семейные. 1 

32 
 
 

История страны - история рода. Работа над проектом 1 

33 
Защита проекта 1 

34 Промежуточная аттестация 1 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ(девочки) 

 

№ Тема урока Кол- во 

часов 

 

1 
Вводный урок 

 

Содержание и задачи курса 

1 

2 Ритуал еды в быту крестьян  

1 

3 
Ритуал еды в быту крестьян. Особое отношение к хлебу. Традиции 

приготовления пищи. Основные блюда русской кухни из овощей. 

Практические работы. 

Ролевая игра учащихся «Поведение за столом». 

1 

4 
Роль запасов в экономном ведении хозяйства. 

Благотворительность и милосердие на Руси. 

Отношение к сиротам, нищим, калекам, погорельцам, старикам. 

Правила соседских взаимоотношений и взаимопомощи на Руси. 

Практическая работа. Ролевая игра «Поможем ближнему». 

1 

5 
Гостеприимство и страноприимство русского человека. 
Практические работы. 

Ролевые игры: «Неожиданный гость», «Рассаживание гостей» 

1 

6 Поведение за столом, размещение за столом по старшинству, 

молитва перед трапезой, недопустимость спешки, пустословия и 

смеха, недопустимость присутствия за столом в верхней одежде и 

головном уборе. Разумное отношение к принятию пищи. 

Практические работы. Приготовление русского травяного чая из 

ягод и трав (шиповника, липы, земляники или мяты, смородины, 

зверобоя и малины и др.). 

1 

7 
Хлебосольство и связанные с ним обычаи, традиции, поговорки, 

сказки. Образы и традиции, связанные с хлебом и солью. 

Практические работы. Ролевые игры: «Встреча гостей хлебом- 

солью». Сервировка стола для гостей, подача чая и бутербродов. 

1 

8 
Что именуется семьей. Дети как непосредственное продолжение 

своих родителей. Рождение и воспитание детей как главная задача 

семьи. Как появилась семья. 

1 

9 
Молитвенная культура русской семьи: день в каждой русской семье 

начинается с молитвы; молятся перед началом и по окончанию 

всякого дела; перед едой и после еды; в завершении дня, отходя ко 

сну. 

1 

10 
История появления куклы на Руси. Традиционные тряпичные 

куклы: Младенчик, Куватки, Кукла-нянюшка, Жонка, Параскева, 

Зернушка, Многоручка , Покосница. Практические работы. 

Изготовление тряпичной куклы-закрутки в русском костюме. 

1 

11 Роль тряпичной куклы в воспитании девочек, подготовки их к 

будущему материнству. 

Практические работы. Изготовление тряпичной куклы-закрутки в 
русском костюме. 

1 



12 Технология изготовления тряпичной куклы-закрутки. Практические 

работы. 

Изготовление тряпичной куклы-закрутки в русском костюме. 

1 

13 
Крещение Руси. Православие как основа русской национальной 

культуры: государственные традиции; наполнение новым смыслом 

прежних традиций. 

1 

14 
Христианские мотивы в работах русских мастеров. Использование 

символики христианства в оформлении предметов окружающего 

быта, одежды, посуды и т. д. 

1 

15 Общие сведения о русском народном костюме: основные элементы 

народной одежды, материалы, обувь, головные уборы. Мужской 

костюм русского крестьянина. 

Отличительные особенности женского костюма северных и 

южных областей России. Практические работы. Выполнение 

эскизов народного женского костюма севера и юга России. 

1 

16 Роль народного костюма в сохранении нравственных устоев, 

воспитании скромности и целомудрия у женщин и мужественности у 

мужчин. Народный праздничный костюм. 

Христианская символика в орнаментах народного костюма 

1 

17 Промежуточный административный контроль 1 

18 Традиции художественного творчества в русской семье 

и общине. Народные ремесла на Руси. 

Отображение русского национального характера в произведениях 

народно- декоративного творчества. Отражение религиозной жизни 

русского народа в произведениях 

декоративно-прикладного творчества 

1 

19 Историческая связь уклада жизни русского народа с 

годовым циклом календаря. Проявление народного творчества в 

формировании народно-церковного месяцеслова. 

Православный календарь. 

1 

20 
Смысл праздника в православной культуре. 

Православные праздники (Пасха Христова, двунадесятые и великие 

праздники, память Святых), история и традиции их празднования в 

Церкви и семье. Связь 

земледельческого цикла с  Церковным календарем. 

1 

21 Подготовка к праздникам: 

пост как время очищения и покаяния. Великий пост 

Духовный смысл поста. 

1 

22 
Пасха Христова - величайший праздник 

Православной Церкви. Смысл Пасхи Христовой. Подготовка к 

празднованию. 

Традиционное празднование Пасхи на Руси: праздничное 

богослужение, праздничная трапеза. 

1 

23 Яйцо в обрядах восточно- славянских народов. 

Окрашивание и дарение яиц на Пасху. Пасхальный стол. 
Практические работы. Окрашивание яиц к Пасхе. Сервировка 
пасхального стола. 

1 

24 Вышивка - традиционный вид рукоделия в России. История 

народной вышивки. 

1 

25 Знакомство с образцами изделий русских мастериц. Использование 

вышивки в русском костюме. 

1 



26 Владимирская вышивка. Сюжет и образы природы в изделиях 

владимирских мастериц. Особенности техники выполнения 

владимирских швов. 

Цветовая гамма владимирских вышивок. 

1 

27 
Национальные особенности русской вышивки. 
Христианская символика в орнаменте русской вышивки. Зарисовка 

орнаментов северной и владимирской вышивок. 

1 

28 Выбор и перевод рисунка на ткань. Отделка вышивкой готовых 

изделий (по выбору учащегося): салфетки, полотенца, мешочка для 

пасхальных яиц, фартука, одежды для куклы и т.д. 

1 

29 
Архитектура русской деревни. Православные храмы как лучшие 

образцы зодчества. Представление о жилище как об образе храма. 

Постройка дома: выбор места, времени, принципов строительства 

сообразно православным традициям. Освящение дома. 

1 

30 Крестьянская изба севера и юга России. Деревянные кружева 

старинных русских изб. Интерьер и убранство русской избы (печь, 

стол, лавка). Иконы в доме («Красный угол») как непременные 

элементы интерьера. Культ печи в русском доме. «Мужской» и 

«женский» углы в русской избе. 

Традиционная мебель, посуда, инвентарь и другие предметы быта 

русского крестьянина. 

1 

31 По выбору учителя: изготовление изделий в русском стиле, 

украшающих интерьер дома или коллективный совместный проект 

мальчиков и девочек по изготовлению макетов или моделей русской 

избы с обстановкой. 

1 

32 Уклад жизни крестьянской семьи. Нравственные устои семьи. 

Взаимоотношения между членами семьи 

1 

33 
Обязанности по отношению друг к другу. Забота о ближних. 

Роль мужчины в семье (мужчина 

- глава семьи). Роль женщины в семье (женщина - сердце семьи). 

Промежуточная аттестация 

1 

34 Почитание старших. Религиозный смысл 

почтения к родителям. Родительское благословение и родительское 

проклятие. Место детей в христианской семье, ответственность 

детей и родителей друг перед другом Многодетность русских семей. 

Память о предках: сохранение и передача культурных традиций, 

поминовение усопших. Семейные реликвии и святыни 

1 
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