
 
АННОТАЦИИ К АДАПТИРОВАННЫМ  

РАБОЧИМ ПРОГРАММАМ  

В 1-4 КЛАССАХ 
Аннотация к адаптированной рабочей программе учебного предмета  

«Русский язык» 
        Предмет «Русский язык» играет важную роль в реализации основных 
целевых установок начального образования: становлении основ гражданской 
идентичности и мировоззрения; формировании основ умения учиться и 
способности к организации своей деятельности; духовно-нравственном развитии 
и воспитании младших школьников. 
       Содержание предмета направлено на формирование функциональной 
грамотности и коммуникативной компетентности. Русский язык является для 
младших школьников основой всего процесса обучения, средством развития их 
мышления, воображения, интеллектуальных и творческих способностей, 
основным каналом социализации личности. 
       Изучение русского языка в начальных классах — первоначальный этап 
системы лингвистического образования и речевого развития, обеспечивающий 
готовность выпускников начальной школы к дальнейшему образованию. 
       Целями изучения предмета «Русский язык» в начальной школе являются: 
-ознакомление учащихся с основными положениями науки о языке и 
формирование на этой основе знаково-символического восприятия и логического 
мышления учащихся; 
-формирование коммуникативной компетенции учащихся: развитие устной и 
письменной речи, монологической и диалогической речи, а также навыков 
грамотного, безошибочного письма как показателя общей культуры человека. 
Курс русского языка начинается с обучения грамоте. Обучение грамоте направлено 
на формирование навыка чтения и основ элементарного графического навыка, 
развитие речевых умений, обогащение и активизацию словаря, совершенствование 
фонематического слуха, осуществление грамматико- орфографической 
пропедевтики. Задачи обучения грамоте решаются на уроках обучения чтению и 
на уроках обучения письму. Обучение письму идёт параллельно с обучением 
чтению с учётом принципа координации устной и письменной речи. Содержание 
обучения грамоте обеспечивает решение основных задач трёх его периодов: 
добукварного (подготовительного), букварного (основного) и послебукварного 



 
(заключительного). 
       Основной курс содержит разделы: 
- Предложение 
- Текст 
- Слово 
       Слово рассматривается с четырёх точек зрения: 

1) звукового состава и обозначения звуков буквами; 
2) морфемного состава и словообразования; 
3) грамматического значения; 
4) лексического значения, лексической сочетаемости и слово - употребления. 

- Совершенствование навыков каллиграфии 
- Развитие речи. 
 
Общие задачи учебного предмета: 

• формировать фонематическое восприятие, звуковой анализ и синтез; формировать 
умения и навыки каллиграфии, грамотного и безошибочного письма; 

• уточнять, расширять и активизировать словарный запас путем расширения 
непосредственных впечатлений и представлений об окружающем мире;  

• развивать связную устную и письменную речь (формировать и 
совершенствовать целенаправленность и связность высказываний, точность и 
разнообразие лексики, внятности и выразительности речи); 

• формировать интерес к родному языку, навыки учебной работы; формировать 
приемы умственной деятельности, необходимые для овладения начальным курсом 
русского языка (наблюдения, сравнения и обобщения явлений языка); 

• удовлетворять особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР (вариант 
7.1 и 7.2) за счет упрощения учебно-познавательных задач, решаемых в ходе 
образования, обучения переносу полученных знаний в новые ситуации 
взаимодействия с действительностью; 

• способствовать совершенствованию познавательной деятельности и речевой 
коммуникации, обеспечивающих преодоление типичных для младших   
школьников с ЗПР (вариант 7.1 и 7.2)  недостатков сферы жизненной компетенции;  

• содействовать достижению личностных, метапредметных и предметных 
результатов образования. 
Коррекционно-развивающее значение предмета обеспечивается организацией 



 
процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков 
обучающимися с ЗПР (вариант 7.1 и 7.2), пошаговым предъявлением материала, 
опорой на практический опыт и непосредственные впечатления, многократным 
повторением, упрощением системы учебно-познавательных задач, решаемых в 
ходе обучения предмету. 
       Место предмета в учебном плане. В 1-ом классе на изучение предмета 
«Русский язык» отводится 148 часов. В 2-4 классах на изучение предмета 
«Русский язык» отводится 136 часов. 
 

Аннотация к адаптированной рабочей программе учебного предмета 
 «Родной язык» 

       Учебный предмет «Родной язык» призван формировать первоначальные 
представления о единстве и многообразии культурного пространства России, 
привести к пониманию обучающимися того, что язык представляет собой основное 
средство человеческого общения, формирования позитивного отношения к 
правильной устной и письменной речи как показателям общей культуры и 
гражданской позиции человека. 

       Целевые установки требований к результатам в соответствии с ФГОС: 

1) воспитание ценностного отношения к родному языку как хранителю 
культуры, включение в культурно-языковое поле своего народа, формирование 
первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и 
культурного пространства России, о языке как основе национального 
самосознания; 

2) обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у 
обучающихся культуры владения родным языком в соответствии с нормами устной 
и письменной речи, правилами речевого этикета; 

3) формирование первоначальных научных знаний о родном языке как системе 
и как развивающемся явлении, о его уровнях и единицах, о закономерностях его 
функционирования, освоение основных единиц и грамматических категорий 
родного языка, формирование позитивного отношения к правильной устной и 
письменной родной речи как показателям общей культуры и гражданской позиции 
человека; 



 
4) овладение первоначальными умениями ориентироваться в целях, задачах, 
средствах и условиях общения, формирование базовых навыков выбора 
адекватных языковых средств для успешного решения коммуникативных задач; 

5) овладение учебными действиями с языковыми единицами и умение 
использовать знания для решения познавательных, практических и 
коммуникативных задач. 

       Коррекционно-развивающее значение предмета обеспечивается организацией 
процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков 
обучающимися с ЗПР (вариант 7.1 и 7.2), пошаговым предъявлением материала, 
опорой на практический опыт и непосредственные впечатления, многократным 
повторением, упрощением системы учебно-познавательных задач, решаемых в 
ходе обучения предмету. 
       Место предмета в учебном плане. В 1-ом классе на изучение предмета 
«Родной (русский) язык» отводится 17 часов. В 2-4 классах на изучение предмета 
«Родной (русский) язык» отводится 34 часа. 

Аннотация к адаптированной рабочей программе учебного предмета 
«Литературное чтение» 

Литературное чтение — один из основных предметов в обучении младших 
школьников. Он формирует общеучебный навык чтения и умение работать с 
текстом, пробуждает интерес к чтению художественной литературы и способствует 
общему развитию ребёнка, его духовно - нравственному и эстетическому 
воспитанию. 

Успешность изучения курса литературного чтения обеспечивает 
результативность по другим предметам начальной школы. Приоритетной целью 
обучения литературному чтению в начальной школе является формирование 
читательской компетентности младшего школьника, осознание себя как 
грамотного читателя, способного к использованию читательской деятельности как 
средства самообразования. Курс литературного чтения направлен на достижение 
следующих целей: 
- овладение осознанным, правильным, беглым и выразительным 
чтением как базовым навыком в системе образования младших школьников; 
совершенствование всех видов речевой деятельности, обеспечивающих умение 
работать с разными видами текстов; развитие интереса к чтению и книге; 
формирование читательского кругозора и приобретение опыта в выборе книг и 



 
самостоятельной читательской деятельности; 
- развитие художественно-творческих и познавательных 
способностей, эмоциональной отзывчивости при чтении художественных 
произведений; формирование эстетического отношения к слову   и  
умения понимать художественное произведение; 
- обогащение нравственного опыта младших школьников средствами 
художественной литературы; формирование нравственных представлений о 
добре, дружбе, правде и ответственности; воспитание интереса и уважения к 
отечественной культуре и культуре народов многонациональной России и других 
стран. 

Отличительной особенностью данной программы по отношению к уже 
существующим заключаются в комплексном подходе к процессу духовно- 
нравственного воспитания школьника на материале русской словесности, с учетом 
достижений научной мысли: философской, культурологической, лингвистической, 
педагогической. Новым и весьма продуктивным является сочетание следующих 
аспектов: освоение традиционных ценностей русской классики, обращение к 
фундаментальной научной мысли, использование современных педагогических 
теорий и технологий. 

Литературное чтение как учебный предмет в начальной школе имеет большое     
значение в решении задач не только обучения, но и воспитания. 
       Овладение учебным предметом «Литературное чтение» представляет 
сложность для учащихся с ЗПР (вариант 7.1 и 7.2). Это связано с недостатками 
фонематического восприятия, непониманием содержания звучащей речи, 
бедностью словаря, трудностями порождения связного высказывания, 
несовершенством навыков чтения, несформированностью основных        
мыслительных операций. 
       В соответствии с перечисленными трудностями, обозначенными во ФГОС 
НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1 и 7.2) особыми образовательными 
потребностями определяются общие задачи учебного предмета: 
-формировать фонематическое восприятие, звуковой анализ и синтез; 
-формировать, закреплять и постепенно совершенствовать навыки чтения 
(сознательного, правильного, беглого и выразительного чтения вслух и про себя); 
-уточнять и обогащать словарный запас путем расширения и дифференциации 
непосредственных впечатлений и представлений, полученных при чтении; 
-формировать умение полноценно воспринимать литературное произведение в его 



 
эмоциональном, образном и логическом единстве, преодолевать недостатки в 
развитии эмоционально-волевой сферы детей; 
-развивать нравственные и эстетические представления и чувства, 
художественный вкус, творческое и воссоздающее воображение, корригировать 
отклонения личностного развития ребенка; 
-преодолевать недостатки в развитии речи обучающихся, формировать речевые 
умения и навыки; 
-развивать и расширять представления об окружающем мире, обогащать 
чувственный опыт, развивать мыслительную деятельность и познавательную 
активность; 
-прививать интерес к книге, к самостоятельному чтению; 
-формировать приемы умственной деятельности, необходимые для овладения 
навыком чтения (наблюдения, сравнения и обобщения); 
-способствовать совершенствованию познавательной деятельности и речевой 
коммуникации, обеспечивающих преодоление типичных для младших 
школьников с ЗПР недостатков сферы жизненной компетенции; 
-содействовать достижению личностных, метапредметных и предметных 
результатов образования. 
       На уроках чтения решаются как общие, так и специфические, коррекционные 
задачи обучения детей, введение ребёнка в мир художественной литературы. 
Коррекционно-развивающее значение предмета обеспечивается организацией 
процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков 
обучающимися с ЗПР (вариант 7.1 и 7.2), пошаговым предъявлением материала, 
опорой на практический опыт и непосредственные впечатления, многократным 
повторением, упрощением системы учебно-познавательных задач, решаемых в 
ходе обучения предмету. 
Место предмета в учебном плане. В 1-ом классе на изучение предмета 
«Литературное чтение» отводится 115 часа. В 2-4 классах на изучение предмета 
«Литературное чтение» отводится 68 часов. 
 

Аннотация к адаптированной рабочей программе учебного предмета 
«Литературное чтение на родном языке» 

Учебный предмет «Литературное чтение на родном языке» призван 
формировать первоначальные представления о единстве и многообразии 
культурного пространства России, привести к пониманию обучающимися того, что 



 
язык представляет собой основное средство человеческого общения, 
формирования позитивного отношения к правильной устной и письменной речи 
как показателям общей культуры и гражданской позиции человека. Изучение курса 
литературного чтения на родном языке в начальной школе с русским (родным) 
языком обучения направлено на достижение следующих целей: 
- овладение осознанным, правильным, беглым и выразительным чтением как 
базовым навыком в системе образования младших школьников; 
- формирование читательского кругозора и приобретение опыта 
самостоятельной читательской деятельности; 
- совершенствование всех видов речевой деятельности; 
- приобретение умения работать с разными видами информации; 
- развитие художественно-творческих и познавательных способностей, 
эмоциональной отзывчивости при чтении художественных произведений, 
формирование эстетического отношения к искусству слова; 
- овладение первоначальными навыками работы с учебными и научно- 
познавательными текстами; 
- воспитание интереса к чтению и книге; 
- обогащение нравственного опыта младших школьников, формирование 
представлений о добре и зле; 
- развитие нравственных чувств, уважение к культуре народов 
 многонациональной России и других стран. 
Целевые установки требований к результатам в соответствии с ФГОС: 

1) понимание родной литературы как одной из основных национально- 
культурных ценностей народа, как особого способа познания жизни, как явления 
национальной и мировой культуры, средства сохранения и передачи нравственных 
ценностей и традиций; 

2) осознание значимости чтения на родном языке для личного развития; 
формирование представлений о мире, национальной истории и культуре, 
первоначальных этических представлений, понятий о добре и зле, нравственности; 
формирование потребности в систематическом чтении на родном языке как 
средстве познания себя и мира; обеспечение культурной самоидентификации; 
3) использование разных видов чтения (ознакомительное, изучающее, 
выборочное, поисковое); умение осознанно воспринимать и оценивать содержание 
и специфику различных текстов, участвовать в их обсуждении, давать и 



 
обосновывать нравственную оценку поступков героев; 
4) достижение необходимого для продолжения образования уровня 
читательской компетентности, общего речевого развития, то есть овладение 
техникой чтения вслух и про себя, элементарными приемами интерпретации, 
анализа и преобразования художественных, научно-популярных и учебных 
текстов с использованием элементарных литературоведческих понятий; 
5) осознание коммуникативно-эстетических возможностей родного языка на 
основе изучения выдающихся произведений культуры своего народа, умение 
самостоятельно выбирать интересующую литературу; пользоваться справочными 
источниками для понимания и получения дополнительной информации. 
       Коррекционно-развивающее значение предмета обеспечивается организацией 
процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков 
обучающимися с ЗПР (вариант 7.1 и 7.2), пошаговым предъявлением материала, 
опорой на практический опыт и непосредственные впечатления, многократным 
повторением, упрощением системы учебно-познавательных задач, решаемых в 
ходе обучения предмету. 
Место предмета в учебном плане. В 1-ом классе на изучение предмета 
«Литературное чтение на родном языке» отводится 17 часов. В 2-4 классах на 
изучение предмета «Литературное чтение на родном языке» отводится 34 часа. 
 

Аннотация к адаптированным  рабочим программам учебного предмета 
«Иностранный язык» («Английский язык» «Немецкий язык») 

Данные программы созданы на основе стандартов начального образования 
второго поколения, примерной программы начального общего образования по 
иностранному языку с учетом планируемых результатов начального общего 
образования. Она полностью отвечает требованиям времени, обеспечивает 
формирование личностных, метапредметных и предметных компетенций, 
предопределяющих дальнейшее успешное обучение в основной и старшей школе. 

Интегративной целью обучения иностранным языкам в начальных классах 
является формирование элементарной коммуникативной компетенции младшего 
школьника на доступном для него уровне в основных видах речевой деятельности: 
аудировании, говорении, чтении и письме. Элементарная коммуникативная 
компетенция понимается как способность и готовность младшего школьника 
осуществлять межличностное и межкультурное общение с носителями изучаемого 
иностранного в устной и письменной формах в ограниченном круге типичных 



 
ситуаций и сфер общения, доступных для младшего школьника. Следовательно, 
изучение иностранного языка в начальной школе направлено на достижение 
следующих целей: 
• формирование умения общаться на иностранном языке на элементарном 
уровне с учетом речевых возможностей и потребностей младших школьников в 
устной (аудирование и говорение) и письменной (чтение и письмо) форме; 
• приобщение детей к новому социальному опыту с 
использованием иностранного языка: знакомство младших школьников с миром 
зарубежных  сверстников, с зарубежным детским фольклором и доступными 
образцами 
художественной литературы; воспитание дружелюбного отношения к 
представителям других стран; 
• развитие речевых, интеллектуальных и познавательных способностей 
младших школьников, а также их общеучебных умений; развитие мотивации к 
дальнейшему овладению иностранным языком; 
• воспитание и разностороннее развитие младшего школьника средствами 
иностранного языка. 
Коррекционно-развивающее направление предмета обеспечивается организацией 
процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков 
обучающимися с ЗПР (вариант 7.1 и 7.2), предъявлением материала небольшими 
дозами, с постепенным его усложнением, увеличением количества тренировочных 
упражнений, включением ежедневно материала для повторения, пошаговым 
предъявлением материала, опорой на практический опыт, упрощением системы 
учебно-познавательных задач, решаемых в ходе обучения предмету. 
Место предмета в учебном плане. В 2-4 классах на изучение предмета 
«Иностранный язык» отводится 68 часов. 

Аннотация к адаптированной рабочей программе учебного предмета 
«Математика» 

Цели и задачи обучения математике. Обучение математике в начальной  
школе направлено на достижение следующих целей: 
- обеспечение интеллектуального развития младших школьников: 
формирование основ логико-математического мышления, пространственного 
воображения, овладение учащимися математической речью для описания 
математических объектов и процессов окружающего мира в количественном и 
пространственном отношениях, для обоснования получаемых результатов решения 



 
учебных задач; 
- предоставление младшим школьникам основ начальных математических 
знаний и формирование соответствующих умений: решать учебные и практические 
задачи; вести поиск информации (фактов, сходств, различий, закономерностей, 
оснований для упорядочивания и классификации математических объектов); 
измерять наиболее распространенные в практике величины; 
- умение применять алгоритмы арифметических действий для вычислений; 
узнавать в окружающих предметах знакомые геометрические фигуры, выполнять 
несложные геометрические построения; 
- реализация воспитательного аспекта обучения: воспитание потребности 
узнавать новое, расширять свои знания, проявлять интерес к занятиям 
математикой, стремиться использовать математические знания и умения при 
изучении других школьных предметов и в повседневной жизни, приобрести 
привычку доводить начатую работу до конца, получать удовлетворение от 
правильно и хорошо выполненной работы, уметь обнаруживать и оценивать 
красоту и изящество математических методов, решений, образов. 
Содержание курса 
Множества предметов. Отношения между предметами и между множествами 
предметов. Число и счет. Арифметические действия с числами и их свойства. 
Величины. Работа с текстовыми задачами. Геометрические понятия. Логико- 
математическая подготовка. Работа с информацией. 
Коррекционно-развивающее значение предмета обеспечивается организацией 
процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков 
обучающимися с ЗПР (вариант 7.1 и 7.2), пошаговым предъявлением материала, 
опорой на практический опыт и непосредственные впечатления, многократным 
повторением, упрощением системы учебно-познавательных задач, решаемых в 
ходе обучения предмету. 
Место предмета в учебном плане. В 1-ом классе на изучение предмета 
«Математика» отводится 132 часа. Во 2-3 классах на изучение предмета 
«Математика» отводится 170 часов. В 4-м классе на изучение предмета 
«Математика» отводится 136 часов. 
 

Аннотация к адаптированной рабочей программе учебного предмета  
«Окружающий мир» 



 
Предмет «Окружающий мир» - это основы естественных и социальных наук. 

Изучение курса «Окружающий мир» в начальной школе  направлено на 
достижение следующих целей: 
- формирование целостной картины мира и осознание места в нём человека на 
основе единства рационально-научного познания и эмоционально- ценностного 
осмысления ребёнком личного опыта общения с людьми и природой; 
- духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина России 
в условиях культурного и конфессионального многообразия российского общества.  
Основными задачами реализации содержания курса являются: 
1) формирование уважительного отношения к семье, населённому пункту, 
региону, в котором проживают дети, к России, её природе и культуре, истории и 
современной жизни; 
2) осознание ребёнком ценности, целостности и многообразия окружающего 
мира, своего места в нём; 
3) формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной 
жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях; 
4) формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения 
эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. 
Коррекционно-развивающее значение предмета обеспечивается организацией 
процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков 
обучающимися с ЗПР (вариант 7.1 и 7.2), пошаговым предъявлением материала, 
опорой на практический опыт и непосредственные впечатления, многократным 
повторением, упрощением системы учебно-познавательных задач, решаемых в 
ходе обучения предмету. 
Место предмета в учебном плане. В 1-ом классе на изучение предмета 
«Окружающий мир» отводится 66 часов. В 2-4 классах на изучение предмета 
«Окружающий мир» отводится 68 часов. 
 

Аннотация к адаптированной рабочей программе учебного предмета 
«Изобразительное искусство» 

Важную роль в процессе развития и воспитания личности играет предмет 
«Изобразительное искусство», так как он нацелен на формирование образного 
мышления и творческого потенциала детей, на развитие у них эмоционально- 
ценностного отношения к миру. 
Особенность его: 



 
1) Сочетание иллюстративного материала с познавательным и с 
ориентированным на практические занятия в области овладения первичными 
навыками художественной и изобразительной деятельности. 
2) Последовательность, единство и взаимосвязь теоретических и практических 
заданий. 
3) Творческая направленность заданий, их разнообразие, учёт индивидуальности 
ученика, дифференциация по уровням выполнения, опора на проектную 
деятельность. 
4) Практическая значимость, жизненная востребованность результата 
деятельности. 
5) Воспитание в детях умения согласованно работать в коллективе.  
Основные цели курса: 
1. Воспитание культуры личности, формирование интереса к искусству 

как части общечеловеческой культуры, средству познания мира и самопознания. 
2. Воспитание в детях эстетического чувства. 
3. Получение учащимися первоначальных знаний о пластических искусствах в 
искусствоведческом аспекте. 
4. Развитие умения воспринимать и анализировать содержание различных 
произведений искусства. 
5. Развитие воображения и зрительной памяти. 
6. Освоение элементарной художественной грамотности и 
основных     приёмов изобразительной деятельности. 
7. Воспитание в учащихся умения согласованно и продуктивно работать в 
группах. 
8. Развитие и практическое применение полученных знаний и умений (ключевых 
компетенций) в проектной деятельности. 
Коррекционно-развивающее значение предмета обеспечивается организацией 
процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков 
обучающимися с ЗПР (вариант 7.1 и 7.2), пошаговым предъявлением материала, 
опорой на практический опыт и непосредственные впечатления, многократным 
повторением, упрощением системы учебно-познавательных задач, решаемых в 
ходе обучения предмету. 
Место предмета в учебном плане. В 1-ом классе на изучение предмета 
«Изобразительное искусство» отводится 33 часа. В 2-4 классах на изучение 



 
предмета «Изобразительное искусство» отводится 34 часа. 
 

 
 

Аннотация к адаптированной рабочей программе учебного предмета 
«Технология» 

Учебный предмет «Технология» имеет практико-ориентированную 
направленность. Его содержание не только дает ребенку представление о 
технологическом процессе как совокупности применяемых при изготовлении 
какой- либо продукции процессов, правил, навыков, предъявляемых к технической 
документации требований, но и показывает, как использовать эти знания в разных 
сферах учебной и внеучебной деятельности (при поиске информации, освоении 
новых знаний, выполнении практических заданий). 

Практическая деятельность на уроках технологии является средством общего 
развития ребёнка, становления социально значимых личностных качеств, а также 
формирования системы специальных технологических и универсальных учебных 
действий. 
Цели изучения технологии в начальной школе: 
- Овладение технологическими знаниями и технико-технологическими 
умениями. 
- Освоение продуктивной проектной деятельности. 
- Формирование позитивного эмоционально-ценностного отношения к   труду и 
людям труда. 
Так же определяются общие задачи учебного предмета: 
- получение первоначальных представлений о значении труда в жизни человека и 
общества, о мире профессий; 
- усвоение правил техники безопасности; овладение основами трудовой 
деятельности, необходимой в разных жизненных сферах, навыками коммуникации 
в процессе социального и трудового взаимодействия; 
- овладение трудовыми умениями, необходимыми в разных жизненных сферах, 
овладение умением адекватно применять доступные технологии и освоенные 
трудовые навыки в жизни; 
- формирование положительного опыта и установки на активное использование 
освоенных технологий и навыков для своего жизнеобеспечения, социального 



 
развития и помощи близким. 
Коррекционно-развивающее значение предмета обеспечивается организацией 
процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков 
обучающимися с ЗПР (вариант 7.1 и 7.2), пошаговым предъявлением материала, 
опорой на практический опыт и непосредственные впечатления, многократным 
повторением, упрощением системы учебно-познавательных задач, решаемых в 
ходе обучения предмету. 
Место предмета в учебном плане. В 1-ом классе на изучение предмета 
«Технология» отводится   33   часа.   В   2-4   классах   на   изучение   предмета 
«Технология» отводится 34 часа. 
 

Аннотация к адаптированной рабочей программе учебного предмета  
«Музыка» 

Содержание предмета «Музыка» предлагает такие принципы, методы и приемы, 
которые помогают увлечь детей, заинтересовать их музыкой с её неизмеримыми 
возможностями духовного обогащения человека. 
Задача предмета — ввести учащихся в мир большого музыкального искусства, 
научить их любить и понимать музыку во всём богатстве её форм и жанров, 
воспитать в учащихся музыкальную культуру как часть всей их духовной 
культуры. 
Содержание программы предмета «Музыка» реализует Федеральный 
государственный образовательный стандарт начального общего образования и 
опирается на развивающее музыкальное образование и деятельностное освоение 
искусства. Поэтому программа и программно-методическое сопровождение 
предмета (учебник, блокнот для музыкальных записей, нотная хрестоматия и 
аудиозаписи) отвечают требованиям, заложенным в Стандарте начального общего 
образования: 
• общим целям образования –ориентации на развитие  личности 
обучающегося на основе усвоения универсальных учебных действий, познания и 
освоения мира, признание решающей роли содержания образования, способов  
организации образовательной деятельности и взаимодействия участников   
образовательного процесса; 
• задачам образования – развитию способностей к художественно- 
образному, эмоционально-ценностному восприятию музыки как вида искусства, 



 
выражению в творческой деятельности своего отношения к окружающему миру, 
опоре на предметные, метапредметные и личностные результаты обучения. 
Коррекционно-развивающее значение предмета обеспечивается организацией 
процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков 
обучающимися с ЗПР (вариант 7.1 и 7.2), пошаговым предъявлением материала, 
опорой на практический опыт и непосредственные впечатления, многократным 
повторением, упрощением системы учебно-познавательных задач, решаемых в 
ходе обучения предмету. 
Место предмета в учебном плане. В 1-ом классе на изучение предмета 
«Музыка» отводится 33 часа. В 2-4 классах на изучение предмета «Музыка» 
отводится 34 часа. 
 

Аннотация к адаптированной рабочей программе учебного предмета  
«Физическая культура» 

Предметом обучения физической культуре в начальной школе является 
двигательная деятельность человека с общеразвивающей направленностью. В 
процессе овладения этой деятельностью укрепляется здоровье, совершенствуются 
физические качества, осваиваются определённые двигательные действия, активно 
развиваются мышление, творчество и самостоятельность. 

Учитывая эти особенности, целью программы по физической культуре 
является формирование у учащихся начальной школы основ здорового образа 
жизни, развитие творческой самостоятельности посредством освоения 
двигательной деятельности. Реализация данной цели связана с решением 
следующих образовательных задач: 
• укрепление здоровья школьников   посредством   развития   физически 
качеств и повышения функциональных возможностей жизнеобеспечивающих 
систем организма; 
• совершенствование жизненно важных навыков и умений посредством 
обучения подвижным играм, физическим упражнениям и техническим действиям 
из базовых видов спорта; 
• формирование общих представлений о физической культуре, её значении в 
жизни человека, роли в укреплении здоровья, физическом развитии и физической 
подготовленности; 
• развитие    интереса    к     самостоятельным     занятиям     физическими 



 
упражнениями, подвижным играм, формам активного отдыха и досуга; 
• обучение простейшим способам контроля за физической нагрузкой, 
отдельными показателями физического развития и физической подготовленности. 
Коррекционно-развивающее значение предмета обеспечивается организацией 
процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков 
обучающимися с ЗПР (вариант 7.1 и 7.2), пошаговым предъявлением материала, 
опорой на практический опыт и непосредственные впечатления, многократным 
повторением, упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в 
ходе обучения предмету. 
Место предмета в учебном плане. В 1-ом классе на изучение предмета 
«Физическая культура» отводится 99 часов. В 2-4 классах на изучение предмета 
«Физическая культура» отводится 102 часа. 

 
 
 

Аннотация к адаптированной рабочей программе учебного предмета 
«Основы религиозной культуры и светской этики» 

Учебный курс ОРКСЭ является культурологическим и направлен на развитие 
у школьников 10-11 лет представлений о нравственных идеалах и ценностях, 
составляющих основу религиозных и светских традиций многонациональной 
культуры России, на понимание их значения в жизни современного общества, а 
также своей сопричастности к ним. Преподавание знаний об основах религиозных 
культур и светской этики призвано сыграть важную роль не только в расширении 
образовательного кругозора учащегося, но и в воспитательном процессе 
формирования порядочного, честного, достойного гражданина, соблюдающего 
Конституцию и законы Российской Федерации, уважающего ее культурные 
традиции, готового к межкультурному межконфессиональному диалогу во имя 
социального сплочения. 

В основе учебно - воспитательного процесса курса ОРКСЭ заложены базовые 
национальные ценности: патриотизм, социальная солидарность, 
гражданственность, семья, труд и творчество, наука, традиционные российские 
религии, искусство и литература, природа, человечество. 
Комплексный учебный курс ОРКСЭ включает в себя модули: 

1. Основы православной культуры; 
2. Основы исламской культуры; 



 
3. Основы буддийской культуры; 
4. Основы иудейской культуры; 
5. Основы мировых религиозных культур; 
6. Основы светской этики. 

Место предмета в учебном плане. На изучение предмета отводится 1 ч в 
неделю, всего на курс - 34 часа. Предмет изучается в 4 классе. 

Программа составлена в соответствии с требованиями Федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования на 
основе примерной образовательной программы начального общего образования. 
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